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ст. Горячеисточненская 

 



Пояснительная записка. 

1. Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2016 – 2017  учебном году МБДОУ  «Иман»               

(далее – учреждения) 

2. Годовой календарный учебный график  учреждения  построен в соответствии с: 

2.1.  Федеральным законом от 29.12. 2012 г № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2.2.  Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1. 

3049-13  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ  от 15.05.2013 г. №  26; 

2.3.Уставом учреждения; 

2.4. Основной образовательной программой учреждения; 

2.5. Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 № 

65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей 

дошкольного возраста в организованных формах обучения»; 

2.6.   Положением о лицензировании образовательной деятельности, 

утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 

16.03.2011г. №174; 

3. Годовой календарный учебный график учитывает в полном объѐме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

4. Содержание годового календарного учебного графика учреждения включает в 

себя следующее: 

4.1 количество возрастных групп учреждения; 

4.2 дата начала учебного года; 

4.3 дата окончания учебного года; 

4.4 продолжительность учебной недели; 

4.5 продолжительность учебного года; 

4.6 режим работы учреждения в учебном году; 

4.7 режим работы учреждения в летний период; 



4.8 проведение организованной  образовательной деятельности; 

4.9.Учебный план 

4.10.  Культурно- досуговая деятельность  

5. Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается 

Педагогическим советом, утверждается приказом заведующего Учреждения и 

согласуется с Учредителем  до начала учебного года. Все изменения,  вносимые 

Учреждением в годовой календарный учебный график,  утверждаются приказом 

заведующего Учреждения по согласованию с Учредителем и доводятся до всех 

участников образовательного процесса. 

6. Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации 

порядке несѐт ответственность за реализацию в полном объѐме образовательных 

программ в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

Годовой календарный учебный график на 2016 – 2017 учебный год 

 

№ Содержание Возрастные группы 

1 младшая 2 младшая    средняя 

 

   старшая 

4.1 Количество 

возрастных групп 

1 1 2 

 

1 

4.2 Начало учебного 

года 

01.09.16г 

4.3 Окончание 

учебного года 

31.05.17 года 

4.4 Продолжительность 

учебной недели 

Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, 

воскресенье и праздничные дни в соответствии с 

законодательством Российской Федерации 

4.5 Продолжительность 

учебного года 

37 недель 

4.6 Режим работы 

Учреждения в 

учебном году 

Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, 

воскресенье и праздничные дни в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. 

Продолжительность работы 12часов ежедневно, с 7.00 – 

19.00 час 

4.7 Режим работы в 

летний период 

01.07. 2017 г – 31.08. 2017 г 

 

 

 

 



4.8  Организованная образовательная деятельность 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Учебный план для групп общеразвивающей направленности 

 

Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид 

деятельности 

Периодичность 

 1 и 2ая  младшая 

группа 

Средняя группа Старшая 

группа 

Физическая 

культура в 

помещении 

 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в 

неделю 

Физическая 

культура на 

прогулке 

 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в 

неделю 

Познавательное 

развитие 

 2 раза в неделю 2 раза в неделю 3 раза в 

неделю 

 

ООД 

               Наименование возрастных групп 

 

1 младшая 2 младшая  средняя старшая 

Начало ООД 

 

9:10 9.20 9.10 9.00 

Окончание ООД 

 

9.40 10.00 10.00 10.35 

Недельная 

образовательная 

нагрузка (мин) 

 

1 час 40 мин 2 часа 30мин 3 часа 

20мин 

5 час. 25 

мин 

Недельная 

образовательная 

нагрузка 

 

10 10 10 13 

Регламентирован

ие 

образовательного 

процесса на один 

день 

 

2 занятия по 

10 мин. 

2 занятия    по 

15 мин 

2 занятия 

по 20 мин. 

2-3 занятия 

по 25 мин 

Перерыв между 

ООД 

 

Не менее 10минут 



Развитие речи  1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в 

неделю 

Рисование  1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в 

неделю 

Лепка  1 раз 

в 2 недели 

1 раз 

в 2 недели 

1 раз 

в 2 недели 

Аппликация  1 раз 

в 2 недели 

1 раз 

в 2 недели 

1 раз 

в 2 недели 

Музыка  2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в 

неделю 

Итого:  10 занятий в неделю 10 занятий в 

неделю 

13 занятий в 

неделю 

 

 

Модель воспитательно-образовательного процесса на неделю 

 младшая группа (3-4 лет) 

 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

1 

полов

ина 

дня 

1. 

Упражнения 

на развитие 

речевого 

дыхания. 

2. Д/и 

(сенсорное 

развитие). 

3.Индивидуал

ьная работа 

(развитие 

речи). 

4.самостоятел

ьная игровая 

деятельность 

1. Беседа 

ОБЖ 

2. 

Наблюдения 

за 

комнатными 

растениями, 

опыты, труд. 

3. Игры-

забавы. 

4. 

Индивидуал

ьная работа 

(изодеятельн

ость) 

1. 

Индивидуаль

ная работа 

(мелкая 

моторика) 

2. Д/и 

(музыкальны

е). 

3.Словесные 

игры. 

 

4.Самостояте

льная 

игровая 

деятельность 

1. Д/и 

(сенсорное 

развитие) 

2. 

Строительны

е игры. 

3.Работа в 

уголке 

природы 

(наблюдения 

за 

растениями, 

опыты, труд) 

1. 

Настольно-

печатные 

игры 

2.чтение и 

рассказыва

ние с 

использова

нием театра 

3. 

Индивидуа

льная 

работа 

(сенсорное 

развитие) 

ООД В соответствии с перспективным планированием ООД и расписанием 

Прогу

лка  

Прогулочная карта №… 

 

Обед  Организация культурно-гигиенических процедур, совместная 

деятельность детей, самостоятельная деятельность детей 

Сон  Чтение перед сном, беседы о пользе сна, закаливающие процедуры, 

гимнастика после сна 

2 

полов

ина 

дня 

1.Сюжетно-

ролевая игра. 

2.Театрализов

анные игры 

3.Наблюдения 

1. Сюжетно-

ролевая 

игра. 

2.Чтение 

художествен

1. Сюжетно-

ролевая игра. 

2. 

Развлечения, 

досуги. 

1. Сюжетно-

ролевая игра 

2. 

Театрализов

анные игры. 

1. 

Сюжетно-

ролевая 

игра. 

2.Совместн



за 

комнатными 

растениями, 

опыты, труд. 

4.Индивидуал

ьная работа 

по развитию 

речи. 

ной 

литературы.  

3. Работа в 

физкультурн

ом уголке. 

4.Индивидуа

льная работа 

(сенсорное 

воспитание) 

5. 

Строительны

е игры 

3. Игры с 

игрушками 

на развитие 

мелкой 

моторики. 

4.Самостояте

льная 

художествен

ная 

деятельность

. 

3.Рассматрив

ание 

иллюстраци

й, 

репродукций 

 

ая 

деятельност

ь в уголке 

изобразител

ьной 

деятельност

и. 

3. 

Хозяйствен

но-бытовой 

труд 

4. 

Строительн

ые игры 

 

 

 

Модель воспитательно-образовательного процесса на неделю 

 

Средняя группа (4-5 лет) 

 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

1 половина 

дня 

1Пальчиков

ая игра  

2. 

Наблюдения 

за 

комнатными 

растениями, 

опыты, 

труд. 

3. Д/и 

(развитие 

речи) 

4.самостояте

льная 

игровая 

деятельност

ь  

 

1.Д/и по 

развитию 

творчества, 

воображени

ю. 

Индивидуал

ьная работа 

(развитие 

речи - 

словарь, 

связная 

речь). 

2. Игры на 

развитие 

мелкой 

моторики. 

3. 

Самостоятел

ьная 

художествен

ная 

деятельность 

1.Д/и 

математичес

кие 

Беседа  

2. 

Наблюдения 

за 

комнатными 

растениями, 

опыты, труд. 

3.Д/и с 

правилами. 

4.самостояте

льная 

игровая 

деятельность 

1.Д/и 

словесные 

с мячом 

Индивидуа

льная 

работа 

(РЭМП) 

2. Д/и на 

развитие 

слухового 

внимания. 

3. 

Самостояте

льная 

художестве

нная 

деятельнос

ть 

1.Пальчик

овые игры 

Д/и 

(РЭМП) 

2.Индивид

уальная 

работа 

(изодеятел

ьность) 

3. 

Рассматри

вание 

иллюстрац

ий, 

репродукц

ий. 

ООД В соответствии с перспективным планированием ООД и 

расписанием 



Прогулка  Прогулочная карта №… 

Обед  Организация культурно-гигиенических процедур, совместная 

деятельность детей, самостоятельная деятельность детей 

Сон  Чтение перед сном, беседы о пользе сна, закаливающие процедуры, 

гимнастика после сна 

2 половина 

дня 

1.Сюжетно-

ролевая 

игра. 

2. 

Конструкти

вные игры. 

3. Работа в 

книжном 

уголке. 

1.Сюжетно-

ролевая 

игра. 

2. 

Интеллектуа

льные игры. 

3. Работа в 

физкультурн

ом уголке. 

4. 

Строительн

ые игры. 

1.Сюжетно

-ролевая 

игра. 

2. 

Развлечени

я, досуги. 

3. Игры с 

правилами. 

4.Самостоя

тельная 

художестве

нная 

деятельнос

ть. 

1. 

Творческая 

мастерская 

2.Беседа 

ОБЖ (1 раз в 

месяц), О 

культурном 

поведении и 

т.д 

3. 

Театрализова

нные игры. 

4.Рассматрив

ание 

иллюстраций

, 

репродукций 

1.Сюжетно 

– ролевая 

игра 

2.Д/и 

(музыкаль

ные). 

3. 

Хозяйстве

нно-

бытовой 

труд 

4. 

Строитель

ные игры 

Часть, 

формируем

ая 

участникам

и 

образовател

ьных 

отношений 

   ООД по 

программе 

курса «Мой 

край 

родной»/Мас

аева З.В. 

 

 

 



4.9 Учебный (базисный) план МБДОУ «Детский сад «Иман» на 2016 - 2017 учебный год 

Инвариативная часть 

 

Возраст 

Образовательная 

область 

Содержание 

образовательная область  
 2-3 3-4 4-5 5-6 

Длительность ООД 

(мин) 
10 15 20 25 

Количество  

ООД в неделю 
10 10 10 13 

Количество ООД в 

месяц/год 

М/Г М/Г М/Г М/Г 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура  

 12/108 12/108 12/108 12/108 

Познавательное  

развитие 

 

ФЭМП - - 4/36 4/36 4/36 

Формирование  

целостной картины мира 

 

 4/36 4/36 4/36 4/36 

 

Речевое   развитие 

Развитие речи  8/72 2/18 4/36 4/36 

Ознакомление с 

художественной 

литературой  

 - 2/18 - 4/36 

 

Рисование  

  

4/36 

 

4/36 

 

4/36 

 

8/72 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка  4/36 2/18 2/18 2/18 

Аппликация   - 2/18 2/18 2/18 

Конструирование  - - - 4/36 

Музыка  8/72 8/72 8/72 8/72 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

  В интеграции и в течение дня во время режимных 

моментов 

    



4.10 Культурно- досуговая деятельность 

 
Дата Мероприятия  

 

Ответственные 

 

СЕНТЯБРЬ 

 
01.09.2016г. День знаний Ст. группа 

01.09.2016г Экскурсия в школу. Ст. группа 

16.09.2016г. Мероприятие «День Чеченской 

женщины» 

Все группы 

26.09.2016г. День дошкольного работника 

дошкольных работников 

Старшая 

 

ОКТЯБРЬ 

 

05.10.2016г. День города   Средняя, старшая. 
20.10.2016г. Выставка детско-родительского 

творчества  «Дары осени»    
Все группы 

28.10.2016г. "Осень – вовсе не унылая пора"-музык. 

представление 
Старшая, средняя 

 

НОЯБРЬ 

 

04. 11.2016г. День народного единства. 

 

Средняя, старшая,  

подготов 

25.11.2016г. «День Матери»- музык. представление 

 

Старшая 

 

ДЕКАБРЬ 

 

05.12.- 09.12. 

2016г. 

 

Выставка детско-

родительского творчества  

"Мастерская Деда Мороза" 

 

Все группы 

28.12.-30.12. 

2016г 

Подготовка и проведение Новогодних 

праздников 

Все группы 

 

ФЕВРАЛЬ 

13.02.- 17.02. 

2017г 

Конкурс детских подарков папам  

 

Все группы 

20.02.2017г. Спортивный праздник «Папа, мама и я 

спортивная семья» 

 

Старшая 

22.02.2017г. «Жить  родине служить» музыкальное 

мероприятие ко дню Отечества для детей 

старшей группы 

Старшая 



 

 

МАРТ 

 

01.03 - 04.03. 

2017г. 

 

Выставка детских работ «Моя милая 

мама 

Все группы 

07.03.-.08.03.  

2017г. 

«Мамочка любимая» - утренник к 8 

марта  

 

Все группы 

 

АПРЕЛЬ 

 

24.04.2017г. День чеченского языка «Ненан мотт» Средняя 

                                                      

                                                                    МАЙ 

 

08.05.2017г. Тематический досуг «День Победы»  

 

Старшая группа 

09.05.2017г.  Беседы во всех группах посвященные 

Дню памяти о Первом президенте Герое 

России А.-Х. Кадырове. 

Все группы 

25.05.2017г. Выпускной утренник «До свиданья, 

детский сад!» 

 

Старшая группа 

 

Июль 
14.07.2017г. «Веселые старты» Все группы 

17.07 -21.07. 

2017г. 

«Летние олимпийские игры»  Все группы 

Август  

23.08.2016г. День рождения первого президента ЧР 

А.-Х. Кадырова 

Старшая, средняя 

группа. 

 


